
Definition af stier, spor og ruter 
 
Friluftsrådet benytter følgende definitioner: 
 

• Stier er færdselsarealer, der er forbeholdt gående, cyklende, ridende el-
ler andre lette trafikanter. Stier kan være befæstet med forskellige be-
lægninger som for eksempel asfalt, stenmel, grus, sand, flis, bark eller 
slagger. 

 
• Spor er smalle stier, der tegner sig i landskabet som følge af det slid, 

som brugen efterlader. Hvis et spor fortrinsvis er etableret til brug for 
vandrere, kaldes det også en trampesti. 

 
• En rute er et begreb, der anvendes om en strækning mellem to eller fle-

re punkter. Den består ofte af mange stier. Strækningen skal være fysisk 
afmærket i terrænet for at falde ind under begrebet rute. Hvis stræknin-
gen kun er angivet på et kort, eller i en folder, er det mere korrekt at 
anvende begrebet ’turforslag’. 

 
• Faciliteter i tilknytning til stier er installationer, der på den ene eller den 

anden måde gør det lettere og mere bekvemt at anvende stierne. Det 
kan være alt lige fra afmærkning og skiltning af stien til bålpladser og 
madpakkehuse i tilknytning til stien. 

 
• Støttepunkter for friluftslivet er steder i landskabet, indrettet med sær-

lige faciliteter, der kan fungere som udgangspunkt for forskellige aktivi-
teter. 

 


