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RUNDT OM RUNDT OM 
  RUSMIDLER  RUSMIDLER

Hvordan kan forældre hjælpe unge til at få 
fornuftige alkoholvaner?
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RUNDT OM RUNDT OM 
  RUSMIDLER  RUSMIDLER

Har I en fornemmelse af, hvor udbredt rus-
middelproblematikken er, og hvordan taler I 
med jeres børn om det?
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Kan I have bekymringer i forhold til jeres 
børn og rusmidler ved overgangen til  
ungdomsuddannelserne?
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Hvordan laver I gode aftaler med jeres børn 
her i udskolingen med henblik på deres op-
start på en ungdomsuddannelse? 
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Hvorfor tror I, at det er acceptabelt at drikke 
sig fuld i sociale sammenhænge i  
Danmark, når det i andre lande opfattes som 
upassende at blive fuld?
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Hvad har påvirket jeres holdning til hash?
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Hvad tror I det skyldes, at nogen har hang til 
at ryge mere hash eller prøve at tage stoffer 
end andre unge?
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En lang række undersøgelser peger på sammen-
hængen mellem, hvor meget de unge drikker 
og den måde, man som forældre omgås alkohol 
på. Det er ofte den praksis, som børnene vil føre 
videre. Hvad tænker I om det?
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Er det rimeligt, at man i starten af ungdoms- 
uddannelsen skal lave aftaler med sine  
forældre i forhold til, hvornår man skal  
være hjemme?
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Jeres kendskab til de andre unges forældre 
vil være minimal på ungdomsuddannelserne. 
Hvordan vil I forholde jer til jeres barn og rus-
midler set i lyset af dette? 
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