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Co-laering med Nest-elementer i
almenundervisningen
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Program

1. Introduktion til kompetenceforlgbet v/Anna Crawford, psykolog, PPR
og Specialpaedagogik

2. Information om forskningen v. . Mette Kjeergaard Grove og Helena Skyt
Nielsen, forskere, TrygFondens Bgrneforskningscenter

Nest i en ngddeskal
Frokost
Nest-elementerne v/Anita Boelsmand, larer, PPR

Forberedelse af Nest-elementer og metoder, der overfgres til praksis

N O U

Introduktion til co-laering

}’,\ a es for leererne kl. 14, mens co-leererne bliver
NEST 8. Introduktion til co-leererens rolle i forsgget
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e — Velkommen til!

Ferste arbejdsdag.

i

(/
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Eneste made, jeg kunne fa hovedet til
at holde sig nogenlunde oppe pa.

\\ Maren Uthaug =T
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Adgang til slides og materialer somn ocunce N
www.aarhus.dk/nest

under “Co-laering med Nest-elementer”
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Skole- og laeringsmaessige mal med forlgbet som ocunce A

* At | lzerere finder mening i og bliver motiverede til at bruge
Nest-elementerne

* At | leerere oplever, at jeres undervisning udvikles som fglge af
forlgbet

* At eleverne udvikler sig i forhold til lzering og trivsel

EGMONT
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Hvad haber vi, at | laerere vil opleve KONKRET “
a ud at deltage i kompetenceforl¢bet?

En oplevelse af at fa flere konkrete metoder til at:
e Skabe mere ro i undervisningen

* Forebygge stress og konflikter og understgtte
elevernes overblik og forstaelse

* Motivere elever til at indga i undervisningen
* Regulere elevernes opmaerksomhed og fglelser
e Skabe gode relationer til eleverne

.. samt en oplevelse af, at det giver mening og letter
ndervisningsarbejdet, nar man breder Nest-

U ’
elem 3 hele klassen.

EGMONT
Fonden



Forlpbets struktur: August 2017-februar 2018- @

9. August 2017

14. september 2017

31. oktober 2017

28. november 2017

7. februar 2018

1. dag for alle 8.30 -
14.00

2,5 timer for alle

2,5 timer for alle

2,5 timer for alle

2,5 timer for alle

Introduktion til
kompetenceforlgbet

Information om
forskningen

Nest i en ngddeskal

Specialpedagogik for
alle: Fysiske rammer
- Indretning
- Visuel stptte

- Timere|

Co-leering

Opsamling pa gvebaner

Specialpeedagogik for
alle: Rammer for
skoleopgaver

- Forberedelse

- Forarbejdningstid

- Skriftlige
anvisninger

- Checklister

- Rolleri
undervisning

Opsamling pa gvebaner

Forsteerket
almenpadagogik:
Regulering af sanser,
opmerksomhed og
folelser

- Skalaer

- Beveegelsesrutiner

- Pauserutiner
- Tilbyde valg

Opsamling pa gvebaner

Forsteerket
almenpadagogik:
Den voksnes fokus
- Mentalisering
- Fokus pa styrker
og interesser
- Motivation og
belgnning

Opsamling pa gvebaner

Forsteerket
almenpaedagogik:
Den voksnes
kommunikation
- Spejling
- Selv-snak
- Fleksibilitet og
problemlgsning

Opsamling og afslutning

Introduktion til co-

W
lererens rolle (kun for
co-leerere)

i,

Opfalgning pa co-
leererens rolle (kun for
co-leerere)
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Information om forskningen

v. Mette Kjeergaard Grove og Helena Skyt Nielsen,
forskere, TrygFondens Bgrneforskningscenter
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- Nest — kort fortalt e LS

d Nest er skoleprogram for inklusion udviklet i NY

J | Nest klasser er 4 bgrn med autisme og 12
distriktsbgrn.

J Bgrnene med autisme er potentielt normalbegavede,
men er malgruppen for specialklasse.

J Nest klasserne har gunstige strukturelle vilkar.

J Metoderne tager afsaet i evidensbaseret praksis, men
er ikke baseret pa en feerdig manual.

=] er der 4 Nest klasser pa Katrinebjergskolen

AARHUS . .
\ © 2017 ASD Nest Support Project, NYU Steinhardt

Fonden
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- Baggrund for Nest i Aarhus = e

e Behovet for at finde nye og baeredygtige veje at ga i
debatten om folkeskoler, inklusion og paedagogiske
lzeringsfaellesskaber

* Behovet for at skabe laering og udvikling for alle, sa alle
elever trives og bliver sa dygtige, de kan

* Behovet for at skabe de ngdvendige paedagogiske og
organisatoriske rammer, der tilgodeser alle — bade bgrn og
professionelle voksne
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Aarhus Kommune

— Nest pa Katrinebjergskolen =
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Spredning af Nest

J Kravet
J Efterspgrgsel
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Forudsatninger for beeredygtig og vedvarende
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— skoleudvikling

KLASSERUMSSTRUKTURER

(13

SAMARBEIDSSTRUKTURER

SYSTEM STRUKTURER

FILOSOFISK FUNDAMENT
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Forsgget har Nest programmets ngddeskal som
strukturerende princip

Kompetenceudviklingsforlgbet inddrager de
elementer af Nest, som den kvalitative

forskning peger pa som virksomme aspekter

| programmet.

/NEST®
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— Nest elementer: dele af helheden eSS
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Filosofien som fundament somocunce (A
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Nests filosofi =~ =

"Bgrn er mere ens end forskellige og bgr — nar det er
muligt — leere og udvikle sig sammen”

og
”Hvis bagrn ikke laerer pa den made, vi underviser
dem, ma vi undervise dem pa en made, sa de laerer”.

TADGHT | 1 PONT He-\ I SAWP f"‘AJéAT \ &‘,
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Barnets miljg praeger barnet

* Hvorvidt og hvordan barnets miljg pavirker barnet,
afhaenger af barnets arvelige faktorer.

* Det enkelte barns funktionsniveau er et resultat af
et samspil mellem barnet selv og barnets
omgivelser (arv og miljg)

* \Ved at endre pa miljget kan vi forbedre eller
forveerre barnets funktionsniveau (laering, trivsel,
vanskeligheder).

AT

NEST L
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Barnets miljg prager barnet — skolen er ogsa et'milj fﬁ

\_/

Risikofaktorer og beskyttende faktorer hos barnet og i dets miljg

Barn

Hjemmemiljg Skolemiljg
\
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Gode laeringsfaellesskaber

© 2017 ASD Nest Support Project, NYU Steinhardt
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Positivt fokus og stotte sy oc e HiEH
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Opdag det gnskede
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Specialpaedagogik for alle s

Strategier fra specialpadagogikken bredes ud pa
hele klassen
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— Forstaerket almenpadagogik for alle " =

Strategier fra forstaerket almenpaedagogik anvendes
dagen igennem pa hele klassen. Bgrn profiterer af
at

- Veere i et positivt miljg,

- Leere sig selv at kende gennem italesaettelse af
barnets perspektiv

- Undersgge og forsta andres perspektiver

- Leere at handtere forandringer og forholde sig
fleksibelt

EGMONT
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Forudsaetninger for baeredygtig og vedvarende

—— skoleudvikling =
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—— Strukturelle forhold =

* Forsggets struktur er designet omkring, at et antal
l2erere deltager i kompetenceudvikling.

e Halvdelen af lzererne arbejder med Nest-
elementerne i en co-leerer ordning, hvor der kobles
en co-leerer til en klasse i 2,5 timer ugentligt.

* Ledelsesmaessig opbakning og prioritering af Nest-
arbejdet samt ledelsens tilslutning til veerdierne |
Nest.

* Adgang til skoleledelse og PPR ved behov.

\
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— Strukturelle forhold: Forlgbets desigh

Forlgbet er bygget op som en vekselvirkning mellem
oplaeg og procesarbejde i forhold til at omseette
viden fra oplaeg til brugbare metoder i en konkret
klasse. Forlgbet indeholder:
* Videnstilfgrsel
* Adgang til at se praksis via sma film
e Handlerum til at veelge metoder |
e (@velse el
* Refleksion og opsamling (aktlonsforskmng)
For deltagere i co-lzering:

ST

NEST Praksis- og laeringsfeellesskab N
L 4 Vedvarende fokus
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- Samarbejdsniveauet i forhold til co-lzering™ ==

* Forstaelsesmodeller og elementer fra Nest

* Co-leering med kompetenceudvikling i feellesskab,
hvor allerede eksisterende kompetencer
anerkendes og anvendes

* Fzelles undervisning i klasserummet og falles
opfalgning og forberedelse.

EGMONT
Fonden



Klasserumsmetoder H

- i

Nest-elementer eller metoder i klasserummet er
inspireret af Nest-programmet og har til formal, at
flere elever med forskellige forudsaetninger kan indga
i og leere i klassen. Der er tale om bade
specialpaedagogik for alle og forstzerket
almenpaedagogik for alle.

3§
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Tanker man kunne fa somnoc unce DR

Aarhus Kommune

(

- Nyt projekt igen? Ja...
- Nest-klasserne er jo i indskolingen og dette er mellemtrin. Giver
metoderne mening i vores klasser? Ja...

- Vi har jo ikke se samme ressourcer som Nest-klassene har. Kan man
overhovedet bruge noget fra Nest-klasserne i almenomradet? Ja...

- Hvad med alle de ting, vi allerede g@r, der virker. Kan vi fastholde
dem? Jall

- Er der noget nyt under solen med
det her Nest? Nej.... Men koblingen
af metoder, filosofien og sammen-

haengen med det strukturelle niveau
arnv.
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Hvordan er det at arbejde med Nest?....... @
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Aktivitet

Overvej hvad du er mest optaget af indtil
videre i forhold til dette
kompetenceforlgb.

Overvej hvilke tanker,
du gerne vil dele med din sidemand.

NEST

AARHUS
\ © 2017 ASD Nest Support Pro dt
AN i



http://www.iconarchive.com/show/dynamic-yosemite-icons-by-ccard3dev/Utilities-Activity-Monitor-icon.html
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Vend dig om mod din sidemand.
Partner A er den med de lyseste sko.
Nar fgrste ur starter, deler Partner A sine tanker med
Partner B. Nar andet ur starter, deler Partner B sine
anker med Partner A.

W Partner B

NEST

AARHUS . .
\ © 2017 ASD Nest Support Project, NYU Steinhardt

Fonden


http://www.iconarchive.com/show/dynamic-yosemite-icons-by-ccard3dev/Utilities-Activity-Monitor-icon.html

Aarhus Kommune

BJRN OG UNGE

NEST
N

Fonden

EGMONT



Ak

BORN OG UNGE m

Aarhus Kommune

(

AN

NEST

AARHUS
L 4

EGMONT

Fonden



Hvad er den hemmelige ingrediens i Neé%*?m@

WICKED WO
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Forstaelsesmodeller fra Nest

* |sbjerget
* Tretrinsmodellen: Specialpaedagogik for alle
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Forstaelsesmodeller fra Nest

* |sbjerget
* Tretrinsmodellen: Specialpaedagogik for alle
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Opdigtet case: Emil
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bliver let afledt

Sveert ved forandringer Svzert ved at komme i
gang med skolearbejde

Spiller klovn Forstyrrer de andre

Veelter mgbler
i klassen

A




bliver let

afledt
Sveert ved

Svaert ved at kommei
: ang med
Ad f& rd forandringer Ekofearbejde
Spiller klovn Forstyrrer de andre

Vealter mgbler
i klassen

Danskfaglige vanskeligheder
Initieringsvanskeligheder
Koncentrationsvanskeligheder
Nederlagspraeg

Misforstar sociale spilleregler og
vanskeligheder med
perspektivtagning
Vanskeligheder med
folelsesregulering

Forskelle i teenkning
og forstaelse




F.eks.:

Staerke reaktioner
Omkringflagrende
Traekker sig
Dominerer

Svaert ved fokus

B¢rns Syn"gez Sveert ved skift
observerbare adfeerd Svaert ved socialt samspil

Felsom over for lys, lyde osv.

: _ Sanseforstyrrelse
Typl5ke .kerne Vanskeligheder med empati
udfordringer hos

Vanskeligheder med socialt samspil
b¢rn; der kan have Vanskeligheder med central kohaerens

det svaert i skolen Eksekutive vanskeligheder

Hukommelsesvanskeligheder
Vanskeligheder med at regulere fglelser




Typiske kerneudfordringer hos bgrn, m
der har saerlige behov/kan have det svaert i skolen:uc ELE

i i

Sanseforstyrrelser/sensorisk sensitivitet
Vanskeligheder med empati og socialt samspil: Perspektivtagning,
afkodning af social og non-verbal adfzerd

Hukommelsesvanskeligheder

Vanskeligheder med eksekutive funktioner:

* |nitiering

* Planlaegning/organisering

* Vanskeligheder ved at overskue konsekvenser af handlinger
* Afledelighed

* Fleksibilitet

* Impulsstyring

* Fplelsesregulering

e Overblik

}’ dere og justere egen adfaerd/se sig selv ude fra
N

NEST _

AARHUS
L 4
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— Barns reaktion ved stress og forvirring =

Forstaerkelse af "normale” reaktioner:
* Mere impulsive

* Mere udadreagerende

* Mindre reflekterende

* Mere opgivende

* Mere aggressive

EGMONT

Fonden



Aktivitet: Teenk pa et barn fra din kIassAggggggm

A
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Teenk pa et barn, der har det sveert i din nuvaerende eller

tidligere klasse:

- Hvad ggr barnet? (hvad er over vandoverfladen?)
— - Hvilke vanskeligheder teenker du, at barnet kan have

(hvadti r vandoverfladen — er det nogle af de
kerneudfordringer, der er pa isbjergsmodelten?): E‘“


http://www.iconarchive.com/show/dynamic-yosemite-icons-by-ccard3dev/Utilities-Activity-Monitor-icon.html
https://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj6-cD66rrVAhWQbVAKHcLnBogQjRwIBw&url=https://www.shareicon.net/unknown-user-avatar-default-person-head-anonym-106422&psig=AFQjCNGBgKOK676p9mpSnG8Zwf_1i_aZDw&ust=1501841753423037

Vend dig om mod samme sidemand som fgr. Den med de

l2engste ben starter med at fortaelle om sine overvejelser ifht.

sp@rgsmalene neden for (3 min til hver person).

- Hvad g@r barnet? (hvad er over vandoverfladen?)

- Hvilke vanskeligheder taenker du, at barnet kan have (hvad
ligger under vandoverfladen — er det nogle af de

T udfordringer, der er pa isbjergsmodellen?)
Byt nar der bliver sagt tit: m‘
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Forstaelsesmodeller fra Nest

* |sbjerget
* Tretrinsmodellen: Specialpaedagogik for alle
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TRIN 3
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INTENSIVE, INDIVIDUELLE INDSATS

TRIN 2
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TRIN 1

INDSATSER FOR HELE KLASSEN/SFO’EN

GRUNDLAGGENDE METODER TIL AT UNDERSTOTTE ALLE ELEVER | HELE KLASSEN/SFO’EN
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Jeg har ingen elever med seerlige
behov I min klasse

SANDT IKKE SANDT SVART AT
VURDERE NU
* ®
E‘ © 2017 ASD ort Project, NYU ?;ﬁggrrdt
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Jeg har én elev med seerlige
behov I min klasse

SANDT IKKE SANDT SVART AT
VURDERE NU
* ®
E‘ © 2017 ASD ort Project, NYU ?;ﬁggrrdt



http://www.iconarchive.com/show/dynamic-yosemite-icons-by-ccard3dev/Utilities-Activity-Monitor-icon.html

&
¥

=3

uuuuuuuuuuuuu

e Aktivitet ”‘;_
— Sandt, ikke sandt, eller...?

Jeg har flere end to elever med
saerlige behov I min klasse

e

SANDT IKKE SANDT SVART AT
VURDERE NU
* ®
E‘ © 2017 ASD ort Project, NYU ?;ﬁggrrdt
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Metoder brugt til enkelte elever
med seerlige behov kan fungere
for hele klassen

SANDT IKKE SANDT SVART AT
VURDERE NU

© 2017 AS;L;Prowct NYU Steinhardt
Fonden
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Aktivitet: Taenk pa din klasse semosu “

® % ® % ® % ® % ® %
Teenk pa en klasse, du lige har haft eller har nu:
- Er der andre bgrn end barnet fra fér, som du har en

seerlig opmaerksomhed pa?
- Hvilke udfordringer kan klassen have i forbindelse med

undervisni ? @

E
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Specialpaedagogik for alle ——

| Nest anvendes specialpaedagogiske strategier
dagen igennem pa hele klassen. Strategierne
understgtter bgrnenes udvikling ifht. faglig leering,
adfaerd, socialt samspil, sensoriske behov og
selvregulering.

Eksempler:

- Indretning

- Visuelle stgttesystemer

- Struktur, vedholdenhed, forudsigelighed

|||||||||||||||||||
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Specialpaedagogik for alle:
Godt lzeringsmiljg for alle
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Overblik over klasserumsmetoder i forlgbet
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9. August 2017

14. september 2017

31. oktober 2017

28. november 2017

7. februar 2018

1. dag for alle 8.30 -
14.00

2,5 timer for alle

2,5 timer for alle

2,5 timer for alle

2,5 timer for alle

Introduktion til
kompetenceforlgbet

Information om
forskningen

Mest i en ngddeskal

Specialpeedagogik for
alle: Fysiske rammer
- Indretning
- Visuel stgtte

-  Timere

Co-laering

Opsamling pa gvebaner

Specialpeedagogik for
alle: Rammer for
skoleopgaver

- Forberedelse

- Forarbejdningstid

- Skriftlige
anvisninger

- Checklister

- Rolleri
undervisning

Opsamling pa gvebaner

Forsteerket
almenpadagogik:
Regulering af sanser,
opmerksomhed og
felelser

- Skalaer

-  Beveegelsesrutiner

-  Pauserutiner
- Tilbyde valg

Opsamling pa gvebaner

Forsteerket
almenpadagogik:
Den voksnes fokus
- Mentalisering
- Fokus pa styrker
og interesser
- Motivation og
belgnning

Opsamling pa gvebaner

Forsteerket
almenpadagogik:
Den voksnes
kommunikation
- Spejling
- Selv-snak
- Fleksibilitet og
problemlgsning

Opsamling og afslutning

Introduktion til co-

i,
leererens rolle (kun for
co-leerere)

AL L

Opfalgning pa co-
leererens rolle (kun for
co-lerere)
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Klasserumsmetoder

- Fysiske rammer

* Indretning

* Visuel stgtte:
Dagsprogram og
stemmeskalaer

* Timere
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Aktivitet: Snak med din sidemand m

- SES
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&6 FRIFIRIRAR
Snak med din sidemand om, hvorvidt og hvordan dine
elever og klasse fra fgr kunne profitere af de fysiske

&g @
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Visuel stgtte: Stemmeskala s ocuvce HIEHE
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Aktivitet: Snak med din sidemand m
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Snak med din sidemand om, hvorvidt og hvordan dine
elever og klasse fra for kunne profitere af disse metoder.

S o
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« Referér til timeren
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Aktivitet: Snak med din sidemand m
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Snak med din sidemand om, hvorvidt og hvordan dine
elever og klasse fra for kunne profitere af denne metode.

S o
revoyt
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- ordele ved specialpaedagogik for alle?=== 2

* Metoder kan stgtte mange bgrns overblik og
hukommelse og hjalpe bgrnene til at vide, hvad de
skal.

 Metoder kan kreativt friseette bgrns udfoldelse og
l2ering

* Metoder hjeelper de voksne
* Metoder og rammer far det bedste frem i alle
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— Hvorfor er der gvebaner i dette forlgb? ==

* Forlgbets teoretiske leering
bliver koblet pa en konkret
virkelighed, der binder
teori og praksis sammen.

* Forlgbets lzering kan
lettere bruges i jeres egen
praksis efterfglgende,
fordi "virkelighedsnazer”
l2ering har hgjere
overfgrselsveerdi.
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Fysiske rammer
* [ndretning
* Visuel stgtte: Dagsprogram og stemmeskala

* Timere ' ggggg
&GO iiisiiiiis
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BJRN OG UNGE m
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—DVebaner til naeste gang (den 14.9)

Klasserumsmetode: Fysiske rammer

e [ndretning

* Visuel stptte:
Dagsprogram og
stemmeskala

* Timere

Vi fglger op pa disse
naeste gang den 14.9

AN

NEST

AARHUS
S’



http://www.iconarchive.com/show/dynamic-yosemite-icons-by-ccard3dev/Utilities-Activity-Monitor-icon.html

Hvad synes jeg om
denne made at
arbejde pa?

S~
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Aarhus

Jeg er helt oppe at kgre og
vil gerne have startet med at
arbejde med det her IGAR!

Jeg kunne godt have lyst til
at arbejde videre med dette

Det kan nok godt bruges
ovre i New York til New
York’ere

Kaffen var ok

1722222277

‘ @5&

© 2017 ASD Nest Support Project, NYU Steinhardt
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— Definition af co-teaching eSS

”Co-teaching er en undervisningsform, hvor to
forskellige undervisere sammen planlzaegger,
gennemf@rer og evaluerer undervisningen af en
heterogen gruppe af elever, hvor de professionelle
aktivt spger at drage nytte af hinandens
forskelligheder mhp. at skabe variation i
undervisning og stgtte til alle elever.”

Andy Hgjholdt, 2017

EGMONT
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(...) forskningen peger overvejede pa, at co-teaching
er den organiserings- og samarbejdsform, der har
storst positiv effekt pa elevernes faglige og sociale
udvikling.” Hansen m.fl (2014) i Hgjholdt, 2017

[ - e . i_i i —— .' k
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Hvorfor co-leering &é\ﬁﬂ

Malet er at skabe leering — bade blandt bgrnene
og de voksne. De voksne skal lzere af hinanden
ved at planlaegge, gennemfgre og evaluere
undervisning i feellesskab.

Hvis skolerne skal lykkes med at skabe
professionelle leeringsmiljper, kraever det et godt
samarbejde mellem det almene og det
specialpaedagogiske omrade.
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Forsggets 3 co-leeringsmodeller oo 85

uuuuuuuuuuuuu

© 2017 ASD Nest Support Project, NYU Steinhardt
Fonden



1. En underviser, en observerer m

\
et
Colloborative /
Teaching

2aldlA
adtlal

* En laerer leder undervisningen, mens den anden laerer
observerer undervisningen og bgrnenes laering. Man bgr pa
forhand i faellesskab aftale bestemte observationspunkter.

* Fordele: Giver mulighed for at treede tilbage og observere
og fa gje pa hvad der kan/skal ggres anderledes og hvad der
virker godt.

* Ulemper: Det kan skabe nogle fastlaste roller, fx ”leereren”

— -—"|zererens assistent”.

EGMONT
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2. En laerer, en assisterer m

AadA A
addald

* En lzerer har ledelsen og hovedansvaret for aktiviteterne, mens
den anden laerer stgtter og hjelper enkelte bgrn/grupper af
barn med at deltage i leering ved behowv.

* Fordele: Elever, som har faglige, sociale eller adfeerdsmaessige
udfordringer (eller ressourcer) stgttes i en samlet
klasseundervisning.

* Ulemper: Det kan skabe nogle fastlaste roller, fx “leereren” og
”|zererens assistent”, ligesom bestemte elever kan blive
fastlaste i rollen som saerlige ved altid at fa stgtte af den ene

— |aerer.

EGMONT
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3. Teamlaering @
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Collaborative
Teaching

242224
alrirflad

* Begge |leerere deltager aktivt i undervisningen og har en
ligevaerdig rolle igennem hele lektionen. Laererne skiftes til
at formidle eller understgtte det faglige stof. De kan i dialog
foran eleverne italeszette spgrgsmal, som eleverne kan
have.

* Fordele: Begge lxerere er aktivt deltagende i at undervise og
give instruktioner.

* Ulemper: Alle elever deltager i undervisningen uden
— mulighed for individuel stgtte.

EGMONT
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——ROller, opgave og ansvar mellem laerer og co-laerer =

Det her er Jakob, han er her for at se
hvordan JEG arbejder...

Tafinng com

Sadan skal det ikke veere!

EGMONT
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Laererens rolle, opgave og ansvar =~ =

* Lzererens rolle er sammen med co-laereren at
udbrede Nest-elementerne til undervisningen i
l2ererens klasse. Co-leerer og leerer planlaegger,
udferer og evaluerer i feellesskab de 2,5
time/ugen.

* Lerer og co-laerer har lige meget ansvar, men de
to har ansvar pa forskellige omrader. Leereren har
ansvaret for undervisningen i klassen.

e Lzereren veelger hvilke metoder, der skal arbejdes
med, men co-laereren har ansvaret for at der er

ift i arbejdet og at der bliver arbejdet med

' flere metoder.

\
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Aarhus Kommune b e

e CO-l2ererens rolle, opgave og ansvar =

* Co-leereren er udpeget af skoleledelsen til sammen med
l2ereren at understgtte udbredelsen af Nest-elementer til
klasseundervisning i leererens klasse.

e Co-leerer og lerer planlaegger, udfgrer og evaluerer i
feellesskab de 2,5 timer/ugen, men co-leereren har
ansvaret for at holde arbejdet pa sporet.

* Co-leererens rolle er at styre processerne med arbejdet.

* Da co-lzererne ikke ngdvendigvis ved mere om Nest-
elementerne end laererne, kan de ikke forventes at veere
“eksperter pa Nest”.

—__ * Co-leereren forventes dog selv at blive

ceudviklet i Nest-elementerne.

EGMONT
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—— Andre forhold B

» Skoleledelsen er i egenskab af sin lederposition
ansvarlig for at understgtte samarbejdet mellem
l2ererne og co-leerer, sa parterne kan lgfte deres
respektive opgaver i forbindelse med projektet.

e Co-leerer og leerer afklarer med skoleledelsen,
hvornar de mgdes for at planlaegge fgrste gang.

* Materialer til det konkrete arbejde ligger online.
* PPR kan kontaktes ved behowv.
* Trygfondens Barneforskningscenter kan kontaktes

——— omkring spgrgsmal vedr. forskning.
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Anbefaling til lserer/co-laerer samarbejdet o ==2

Formalet med samar
mellem laerer og co-lzerer, der skal understgtte anvendelsen
af Nest-elementer i den klasse, der er med i forsgget. Det
anbefales, at de 2,5 timer bruges saledes:

Co-lzering i klassen (2 lektioner)

Opfelgning pa timerne (% time) Forberedelse af naeste gang (}: time)

Co-lzering i klassen (2 lektioner)

’4'

Opfelgning pa timerne (% time) Forberedelse af naeste gang (¥ time)

|4l

Co-lzering i klassen (2 lektioner)

T Opfelgning pa timerne (% time) Forberedelse af naeste gang (¥ time)
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Vi anbefaler at bade laerere og co-laerere ggr sig umage med:
* at forholde sig abent og undersggende
 at fa gje pa det, der virker godt eller er inspirerende

at forholde sig til selv at lzere noget

 at undga vurderinger og bedgmmelser - ingen kritik eller
indpakket kritik

at huske at det er et ligevaerdigt praksis- og

ingsfeellesskab, hvor Iaerer og co-leerer har forskellige
kompetencer o : r og co-leerer far mulighed

for at laere noget. EGMONT

Fonden
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Hvorfor er der gvebaner og co-laering.......... 1l
i dette forsgg?

g™

* Forlgbets teoretiske leering
kobles pa en konkret
virkelighed.

* Forlpbets lzering finder sted i
et praksisfaellesskab, hvor
parterne udfgrer arbejdet
sammen og leerer i
faellesskab.

* Praksisfaellesskabet giver ikke
ngdvendigvis i sig selv
lzering, men arbejdet med at
forberede og fglge op
understgtter laeringen.
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Eksempel pa hvordan lzerer og —1
co-lzerer kan samarbejde

(

Co-lzering i klassen (2 lektioner)

Opfelgning pa timerne (¥ time) Forberedelse af na=ste gang (¥ time)

Co-lzering i klassen (2 lektioner)

"

Opfalgning pa timerne (¥ time) Forberedelse af naeste gang (¥ time)

Co-lzering i klassen (2 lektioner)

Opfalgning pa timerne (¥ time) Forberedelse af naeste gang (¥ time)
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Uddybning af co-laererens opgave, rolle og ansvar ==
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... En model for co-laererens rolle? N

Aarhus Kommune w'uﬂ,.
R
. |
Her er sportsudpveren skadet SFI, Proceshjge:p ~—a = —
X Soctne dem virtoeite

Information ag uddannelse af spartsudsveren R rﬂ: J
¢ Kontrol af % 2 :
x skaden Generet fitness i~ =, g « Vedrerer klinikkens oentrale processer:
' PROIEM 2 ;,2- g — diagnostisk overvepese, kinisk plantegning, um%
# Traening med fav v &% T S, —
y | Skresg | pesening S = = Bestdr af beslutningsregler o=
2 | diagnosen | 5 3 * Karokteristisk for denne del af SFI: o
e M Koordination - Syyrimtraning 8 - amrkker Dandade recrmanianselemerzer - fx umm
x- Balarce Stigende belasthing > | 2 aaveet, udforetse, advarsel, pdminceise =
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Co-lzererens spgrge/lytteguide efter hver m
kompetenceudwklmgsdag i forlgbet (bruges inden |- m
videre med spgrgeskemaet)

* Hvad blev du optaget af fra dagen?
* Hvad far du mest lyst til at arbejde med?

* Hvilke kompetencer har du, som du kan treekke ind
| det videre arbejde med at bruge metoden i
klassen?

* Hvad er vigtigt for mig som co-laerer at vide og/eller
gore for at understptte dette arbejde?

* Herefter bruges forberedelsesarket 9
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Hold egne tanker/ideer/meninger tilbage o
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Co-laererens spgrgeguide efter hver
kompetenceudviklingsdag i forlgbet

* Hvad blev du optaget af fra dagen?
* Hvad far du mest lyst til at arbejde med?

* Hvilke kompetencer har du, som du kan traekke ind
| det videre arbejde med at bruge metoden i
klassen?

* Hvad er vigtigt for mig at vide og/eller ggre for at
understgtte dette arbejde?
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@vebane for co-leereren: Spgrg sidemanden: .-

Co-laererens spgrgeguide efter hver
kompetenceudviklingsdag i forlgbet

* Hvad blev du optaget af fra dagen?
* Hvad far du mest lyst til at arbejde med?

* Hvilke kompetencer har du, som du kan traekke ind
| det videre arbejde med at bruge metoden i
klassen?

* Hvad er vigtigt for mig at vide og/eller ggre for at
understgtte dette arbejde?
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http://www.iconarchive.com/show/dynamic-yosemite-icons-by-ccard3dev/Utilities-Activity-Monitor-icon.html

@vebane for co-laereren: 0o

e Reflektér med sidemanden 7 =

* Hvordan var det at blive lyttet til?
* Hvordan var det at lytte?

* Hvordan var det ikke at sige, hvad man selv blev
optaget af, nar man er co-laerer?

* Hvornar kunne det blive udfordrende i rollen som
co-leerer?

 Hvornar vil det vaere let?
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http://www.iconarchive.com/show/dynamic-yosemite-icons-by-ccard3dev/Utilities-Activity-Monitor-icon.html
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Co-leering og Nest-elementer: /

Refleksionsspargsmal til leerer
{bruges inden forberedeluesarket efter hver kompetenceudviklingsgang pd Mellevangskolen)
kiuelle Mest-edemerter: Indretning, visuel timere

i

Dt

= Fovmoved med dette dofment & ot vere gp-lererens spatrgequninte S of fgrilitens
[avereny reflelsion og fakus § forbals 81 kompetenceudvilingen.
Guiden bruges efter frver fompetenceusiklngsgong, men kon ogsd bruges aftere.
Cfter anveradelien af disse spgrgomin), bruges aofumentet el forberegeivesory far
undErdsning | klossen®.

+  Hwad blew du optaget af fra dagen?
= Hewad Fr du muest Iyst til at arbejde med?

= Huilke kompetencer bar do, som du kan traeks ind | det videre acbejde med at bruge
metoden i klassen?

= Huwad er vigtigh for mig at vide ogleller gare for at understatte dette arbajde?
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Co-leering og Nest-elementer:

Feelles forberedelsesark fgr undervisning i klassen
ktuelle Nest-elementer; Indretning, visuel timere,

Fovmidlet med dette dokwment v ol ondevstgtne fochersdelson of arbejdet med of
Co-lmrer ag fasrer ser i felewikob pd undendeningemateriaiet fro forkstet. Dot er g
lavers ansvar, of ever og go-ferer foker am og udfipder dofwmentet.

Lesreren waskger huilks metoder, der shol arbejdes med, men ge-leveren har onswaved far
ot e & fremdrift § orbejoet og of der bier orbeidet med flere metoder

Drokumentef Bruges kun B & Nest-elementy/sn metode od gangen.

Hudlket Mest-dement eller metode fra sidste kompetenosuds bing Wl «i arbejde med at bruge pd
alle ghever | fortind else med undenisningen?

Hwrdan wl i kurre se det, bets ol lybkes med at bruge mebaden | uncerdsningeny Hvaed er
foamrdlet medl at bruge metoden?

Hvad skal der geres for at korme til at broge metoden | underdsningen?

Hllke materiaker skal W bruge for at anvends metoden | undenisningen?

Hwoardan skal det presenteres for Massen?
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Co-leering og Nest-elementer:

Feelles evalueringsark efter undervisning i klassen
ktuelle Mest-elementer: Indretring, visuel timere

Dt

= Fovemiet med dette dokumend ev of ancdevshatte @valverngen of orbejdet med ot

*  Co-hever og lavver falger | faeleschob op pd detser af Nest-ah dmetoder |
blosseunderdsningen. Det er gg-lerers onsvay, of fener ag ggrlerer baler om og udfdder
dokumentet.

= Laereren vaskger hulke metoder, der shal arbefdes med, men gg-leveren har onsvaret far
ot el e fremadrift § orbejdet og of der bliver orbejoet med flere metoder.
= Dokumante Bruges kun 8 & Nest-slementdan metode od gangen.

Hworzan filk vl brugt den metode, W valgie, | underdsningens

2. Hwordan fungerede metoden for eleverne? - Head betad ansende lsen af metooen i for devernes
= Forstielse forog overblik | forhcld Gl at indgd | opgaven eller aktivteten?
= Motivation, leringslyst og grad af engagement | opgaven eller aktiviteten?

= Faglige ucdbytte | apgaven aller aktivtetan?
= Deltagelse | det scciale fallesskab | opgaven elker akiiviteten?

|Forvent dke at se en kempoudviding med det samme!)

3. Hwordan fungenede metoden for Massen sam helhed? - Hvad beted ansendesen af metoden fi for
= Roen | khassen?
= Arbejdsomheden i klassen?
&  Stermningen | Massen?
= adfmrcen | klassen?
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— 3 pointer til co-laereren

e Ga med/lyt
* Hold arbejdet pa sporet

0

* Ggr det, der giver mening
V)

.
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— Giver dette mening? s S
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Tak for i dag!
Vi ses den 14. september
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Hvis man vil vide mere

Det danske Nest program: http://www.aarhus.dk/nest

Det amerikanske Nest program: http://steinhardt.nyu.edu/asdnest/

Jamie D. Bleiweiss, Shirley Cohen, Lauren Hough, Kirsten McBride (2013):"Everyday
Classroom Strategies and Practices for Supporting Children With Autism Spectrum

Disorders".

Shirley Cohen & Lauren Hough (ed.s) (2013): "The ASD Nest Model — A Framework for
Inclusive Education for Higher Functioning Children with Autisme Spectrum

Disorders"

Cynthia E. Coburn (2003): “Rethinking scale: Moving beyond numbers to deep and
lasting change”. | Educational Researcher, vol. 32, nr. 6, pp. 3-12.
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